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 ميثاق منظمة
 أطباء بلا حدود

تســاعد منظمة أطباء بلا حدود الســكان المنكوبين وضحايا الكوارث الطبيعية 
أو التي من صنع الإنسان وضحايا النزاعات المسلحة. ونفعل ذلك بغض النظر 

عن العرق أو الدين أو المعتقد أو القناعات السياســية. 

تلتــزم منظمــة أطبــاء بــلا حــدود بالحياد وعــدم التحيــز انطلاقاً مــن الأخلاقيات 
الطبيــة العالميــة والحــق فــي المســاعدة الإنســانية وتطالــب بالحريــة الكاملة 

ودون عوائــق فــي ممارســة عملها. 

يتعهد الأعضاء باحترام مدونة الأخلاق المهنية والحفاظ على الاســتقلال التام 
عن جميع القوى السياسية أو الاقتصادية أو الدينية. 
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منظمة أطباء بــلا حدود في لمحة 
منظمــة أطبــاء بــلا حــدود هــي منظمــة طبيــة إنســانية مســتقلة تهــدف إلــى 
تقديم الرعاية الطبية الطارئة حيث تشتد الحاجة إليها. في عام 2022، عملت 

منظمــة أطبــاء بــلا حدود فــي أكثر مــن 70 دولة حــول العالم. 

تقــدم منظمــة أطبــاء بــلا حــدود المســاعدة الطبيــة المحايــدة وغيــر المتحيــزة 
بغــض النظــر عــن العــرق أو الديــن أو الجنــس أو الانتمــاء السياســي. ولضمان 
استقلاليتها، لا تقبل منظمة أطباء بلا حدود التمويل من أي حكومة أو وكالة 
دوليــة لبرامجهــا فــي العــراق، وتعتمــد فقــط على التبرعــات الخاصة مــن عامة 

النــاس فــي جميع أنحــاء العالم للقيــام بعملها. 

شرق الموصل، مستشفى الوحدة لجراحة العظام
©حسن كمال الدين 
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أولاً  المرضى 

التحيز  عدم 

أعمــال منظمــة أطبــاء بــلا حــدود هــي أولاً وقبــل كل شــيء طبيــة. إن فكــرة 
الرعاية الجيدة للمريض المفرد أساســية في مهمتنا الإنســانية. إذ نســعى إلى 
توفيــر رعايــة عاليــة الجــودة والتصــرف دائمــاً بما يخــدم مصلحــة المرضى على 
أفضل وجه؛ واحترام ســريتهم وحقهم في اتخاذ قراراتهم بأنفســهم، وقبل كل 
شــيء، عــدم إلحــاق الأذى بهــم. وعندمــا لا تكــون المســاعدة الطبيــة وحدها 
كافيــة، قــد نوفــر المــأوى والميــاه والصــرف الصحي والغــذاء أو غيــر ذلك من 

الخدمات. 

نحــن نســاعد النــاس علــى أســاس الحاجــة. لا يهــم من أي بلــد هــم، أو الدين 
الذي ينتمون إليه، أو انتماءاتهم السياســية. نعطي الأولوية لمن لديهم أشــد 

الاحتياجات الطبية وأكثرها اســتعجالاً.  

 مبــادئ منظمة أطباء بلا حدود 
تأسســت منظمــة أطباء بــا حدود في عــام 1971 في باريس مــن قبل مجموعة 
مــن الصحفييــن والأطبــاء. اليــوم، نحــن حركــة عالميــة تضــم أكثــر مــن 42,000 

ــخص.  ش

نقــدم المســاعدة الطبيــة للأشــخاص المتضرريــن مــن النزاعــات أو الأوبئــة أو 
الكوارث أو الحرمان من الرعاية الصحية. تضم فرقنا عشرات الآلاف من العاملين 
الصحييــن والموظفيــن اللوجســتيين والإدارييــن، الذيــن يجمــع بينهــم ميثاقنــا. 
تسترشــد أعمالنــا بأخاقيــات مهنــة الطــب ومبــادئ عــدم التحيــز والاســتقالية 
والحيــاد. منظمــة أطبــاء بــا حــدود منظمة غيــر ربحية ذاتيــة الحكــم قائمة على 

الأعضاء. 
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بالشهادة  الإدلاء 

الشفافية 

الاستقلالية 

الحياد 

الحيــاد ليــس مرادفاً للصمت. إن قربنا من الناس الذين يمرون بمحنة ينطوي 
على واجب نشــر  الوعي بمحنتهم للمســاعدة في نهاية المطاف على تحســين 
حالتهــم. وقــد نســعى إلــى لفت الانتبــاه إلى الاحتياجــات والمعاناة الشــديدة، 
عندمــا تتــم إعاقــة الحصــول إلــى الرعايــة الطبيــة المنقــذة للحيــاة، أو عندمــا 
تشــهد فرقنــا أعمــال عنف شــديدة، أو عندمــا تُهمَــل الأزمات، أو عندما يُســاء 

اســتخدام تقديــم المعونة. 

نتحمــل مســؤولية توضيــح أفعالنــا أمــام مرضانــا والمانحيــن والشــفافية فيما 
يخص خياراتنا. إن التقييمات والمراجعات النقدية والمناقشات حول ممارساتنا 
الميدانيــة ومواقفنــا العامــة والقضايا الإنســانية الأوســع ضرورية لتحســين ما 

نقوم به. 

نقــرر المســاعدة بنــاءً علــى تقييمنــا للاحتياجــات الطبيــة، بغــض النظــر عــن 
المصالــح السياســية أو الاقتصاديــة أو الدينية. اســتقلاليتنا نابعة من تمويلنا؛ 
أكثــر مــن 90 فــي المئة مــن تمويلنا يأتي المانحيــن الأفراد مــن القطاع الخاص 
الذيــن يقدمــون مبالــغ صغيــرة. ونســعى جاهدين لتقييــم الاحتياجــات بحُريَّة، 
والوصول إلى الســكان دون قيود وتقديم مســاعداتنا مباشــرة إلى الأشــخاص 

الذيــن نخدمهم. 

نحــن لا ننحــاز إلــى أي طرف دون آخر في النزاعات المســلحة ولا ندعم أجندات 
الأطــراف المتحاربــة. فــي بعــض الأحيان لا نكــون موجودين علــى جميع أطراف 
النــزاع؛ قــد يكــون ذلك بســبب منعنا من الوصول، أو بســبب انعدام الأمن، أو 

لأن الاحتياجات الأساســية للســكان مغطــاة بالفعل. 
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لمحــة عامة عن أنشــطة منظمة أطبــاء بلا حدود 
في العــراق في عام 2022

بعد ســنوات من الصراع وعدم الاســتقرار ووباء كوفيد-19، بدأ العراق يشــهد 
بعــض علامــات التعافــي، لكن البلــد وقطاع الرعايــة الصحية لا يــزالان بعيدين 
عــن القــدرة علــى توفيــر جميع احتياجــات الرعايــة الصحية للســكان، خاصة في 
المناطــق المتأثــرة بالحرب الأخيرة مع تنظيم الدولة الإســلامية. على الرغم من 
الانخفــاض الكبيــر في عدد جرحــى الحرب ومرضى كوفيــد19- وعلى الرغم من 
اســتئناف خدمــات الرعايــة الصحيــة المنتظمة فــي بعض المرافــق الصحية، لا 

يــزال العــراق بحاجة إلى دعم مســتمر للوصول إلــى التعافي التام. 

فــي عــام 2022، عملــت منظمــة أطبــاء بــلا حــدود في 10 مشــاريع فــي أنحاء 
العراق واســتمرت في تقديم مجموعة واســعة من الخدمات الطبية الأساسية 
والدعــم للســكان الذيــن يعيشــون فــي المناطــق المتضــررة مــن الحــرب ضــد 
تنظيــم الدولــة الإســلامية، وللأشــخاص العائدين من فترات طويلــة من النزوح 
فــي المخيمــات أو مناطق أخرى من العراق، وللأشــخاص الذين يعيشــون في 
المناطــق التــي يصعــب الوصــول إلى خدمــات الرعايــة الصحية فيهــا. واصلت 
فرقنــا أيضــاً ســد الفجــوات الأكثر إلحاحاً في الاســتجابة لكوفيــد-19 في جميع 

أنحــاء العــراق بالتعاون مع الســلطات الصحيــة العراقية. 

احتاجت أنظمة الرعاية الصحية المحلية إلى الدعم لتغطية الاحتياجات الصحية 
للنــاس، التــي فاقمهــا النقــص فــي موظفــي الرعايــة الصحيــة المتخصصيــن 
والأدويــة وتأثيــر كوفيــد-19. حافظــت منظمــة أطباء بــلا حدود علــى عملياتها 
الطبية المنقذة للحياة مع تعزيز تدابير الوقاية من العدوى ومكافحتها ووضع 
إجــراءات الفــرز والإحالة لحماية المرضى من الإصابة أو نشــر عدوى كوفيد-19 

فــي مرافقنا. 

علــى مــدار العام، قدمت منظمة أطباء بلا حــدود حزمة من الخدمات الصحية 
الأوليــة والثانوية في مجالات رعايــة الأمومة والمواليد الجدد، والرعاية الطبية 
الطارئــة، وجراحــات العظــام والــولادة التخصصيــة، وإعــادة التأهيــل والرعايــة 
الشاملة بعد الجراحة، والأمراض غير المعدية ورعاية الصحة النفسية للنازحين 
والعائدين والمجتمعات الضعيفة. كما تبرعنا بالمواد الطبية لمختلف المرافق 

ممرضيــن مــن منظمة أطباء بلا حــدود يرتدون معدات 
ــة علــى المرضــى  ــة الشــخصية ويقومــون بجول الوقاي
الراقدين في جناح المرضى الداخليين في مركز الشــفاء 
المتخصــص بعلاج كوفيد-19 في مستشــفى الكندي 

بغداد. في 
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الصحية فــي أنحاء العراق. 

وبالإضافة إلى ذلك، واصلنا دعم المعهد الوطني للسل من خلال إدخال علاج 
جديــد وأكثــر فعاليــة عــن طريق الفــم لمرض الســل المقاوم للأدويــة، وقدمنا 
دعمنا للسلطات الصحية المحلية للاستعداد لحالات الطوارئ والاستجابة لها. 

فــي عمّــان، بــالأردن، تديــر منظمــة أطبــاء بــلا حــدود مشــروعاً منذ عــام 2006 
لدعــم المرضــى العراقييــن الذيــن يحتاجــون إلــى جراحــة العظــام التقويميــة 
والتجميليــة وجراحــة الوجــه والفكيــن. ومنــذ ذلــك الحين، قدم هذا المشــروع 
الرعاية الجراحية الشاملة للمرضى المحالين من مرافق الرعاية الصحية العراقية 
للحصول على رعاية أكثر تقدماً. تشمل خدماتنا في عمّان أيضاً العلاج الطبيعي 
والرعاية بعد الجراحة والدعم النفسي والاجتماعي. اليوم، يعد برنامج الجراحة 
التقويميــة هــذا مركــزاً وطنيــاً ودوليــاً لإحالــة المرضــى ومركــزاً تقنيــاً للتدريــب 

والبحــث يســاهم في تطوير المعرفة والابتكار فــي الجراحة التقويمية.

علاج كوفيد -19 في بغداد
© حسن كمال الدين / أطباء بلا حدود
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مستشفى الوحدة شرق الموصل
© طه حسن / أطباء بلا حدود

شــاهر كان يبلــغ مــن العمــر 11 
عامًــا عندمــا كان يرعــى الأغنــام 
وتســبب  بقايــا متفجــرات مــن 
حرب تنظيــم الدولة الإســلامية 
في انفجار قنبلة عليه. تم نقله 
ــى مستشــفى ســنجار حيــث  إل
تلقى العلاج الأساســي ثم أحيل 
إلى المستشفى الجمهوري في 
الموصــل لإجراء عمليــة جراحية. 
تعرضت كلًا من ســاقيه للكســر 
وأصيــب أيضًــا لعــدوى فــي 
ــرة  ــه خطي ــت حالت العظــام. كان
متخصصــة،  رعايــةً  وتتطلــب 
لذلــك تــم إحالتــه فــي النهايــة 
إلــى مستشــفى الوحــدة الذي 
تديــره منظمــة أطباء بــلا حدود 
ــع  ــاك خض ــل. هن ــي الموص ف
لـ16 جراحة وتلقى أدوية يومية 

لمكافحــة العــدوى.
على الرغم من الظروف الصعبة 
التي واجهها، ظل شاهر متفائلًا 
وقويـًـا. “ أنا أقيم هنا منذ ثلاثة 
أشــهر حتــى الآن. كل شــيء هنا 
كان جيــدًا جــدًا. بحلــول نهايــة 
هذا الشــهر، ســيتم وضــع جهاز 
تطويــل العظــام علــى ســاقي” 

يقول شــاهر.
ــام  ــت العظ ــتبدال تثبي ــم اس ت
ــى إحــدى ســاقيه  ــي عل الداخل
وتــم تغيير التثبيت على الســاق 
إلــى  الداخلــي  مــن  الأخــرى 
الخارجــي. بفضــل الرعايــة التــي 
ــا  ــاهر تقدمً ــق ش ــا، حق تلقاه
ــادراً  ــح ق ــث أصب ــا. حي ملحوظً
ــى المشــي  ــى الوقــوف وحت عل
بإســتخدام المشاية، والذي لم 
يكــن  ممكنــاً فــي البدايــة. روح 
شــاهر وصمــوده همــا مصــدر 

إلهــام للجميــع.
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عمليّة جراحيّة منفذة
 

مريضًا في أجنحة رقود المرضى الداخليين 
منهم:  

- من الأطفال وحديثي الولادة  
- من مرضى الجراحة وما بعد العمليات الجراحيّة 

استشارة في العيادات الخارجيّة،
منها:

- استشارة نفسيّة في جلسات فرديّة
-  استشارة في الأمراض المُزمنة    

-  مريضاً تم وضعهم على نظام علاج التدرن المقاوم الفموي
- جلسة استشارة نفسيّة جماعيّة

  
حالة ولادة، منها:  

- عملية ولادة قيصريّة

استشارة في غُرف الطوارئ
جلسة عاج طبيعي  

 جلسة توعية صحيّة  

موظفًا عراقيًا 
منهم: 

- موظفاً يعملون بدوام كامل مع أطباء بلا حدود 
- موظفاً تابعين لمديريات الصحة ويدعمون منظمة أطباء بلا حدود 

- موظفًا دوليًا  

الميزانيــة المخصصــة لعمــل منظمــة أطباء بــلا حدود الإنســاني في 
العراق  

 

2022
 أطباء بلا حــدود في العراق بالأرقام

3,637

3,847

2,589
1,258
 
112,867

16,294
25,778
177
13,215

17,273
2,096

34,567
14,471
70,196

1,371

822
549
115

 34,209,376
دولار أمريكي
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تواجد مشــاريع منظمــة أطباء بلا حدود في عام 2022

مشــاريع أطباء بلا حدود في العراق  2022

مركز بغداد للتأهيل الطبي
رعاية السل المقاوم للأدوية ، بغداد

Covid-19 جناح
وحدة العناية المركزة في مدينة بغداد 

الطبية

مستشفى نابلس الميداني، غرب 
الموصل

عيادة الأمل للولادة غرب الموصل
مستشفى الوحدة لجراحة العظام 

شرق الموصل
مستشفى سنوني العام قضاء 

سنجار
مستشفى تلعفر العام قضاء تلعفر

مستشفى الحويجة العام
 للأمراض غير المعدية والرعاية

 الصحية النفسية وخدمات
 الرعاية الصحية الجنسية

 والإنجابية في الحويجة
والعباسي

 الفيضانات في أربيل

 دعم طبي و
خدمات طبية

نينوىأربيل

بغداد

كركوك

ذي قار
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نينوى  محافظة 
أكثر من خمس ســنوات مرت منذ نهاية الحرب ضد تنظيم الدولة الإســلامية، 
لكــن أثرهــا المدمــر لا يزال محسوســاً في نينــوى. قبل عــام 2022، كان هناك 
حوالــي 250,000 نــازح فــي إقليــم كردســتان العــراق، يعيشــون فــي مخيمات 
إغاثيــة وأخــرى مســتقلة. طــوال عــام 2022، عاد بعــض النازحين إلــى ديارهم، 
علــى الرغــم مــن أنهــم واجهوا العديــد من التحديــات في الاســتقرار من جديد. 
ومــا زالــت الصدمــة النفســية للســكان غيــر معالَجــة بعــد إلــى حد كبيــر، وعلى 
الرغم من جهود إعادة الإعمار الجارية، لا يزال العديد من المرافق الصحية التي 
دمرت خلال النزاع قيد التجديد أو لم يتم بناؤها بعد ولم تســتأنف أنشــطتها.  

 فــي عــام 2022، مــع تراجــع جائحــة كوفيــد-19 وعــودة المرافــق الصحية إلى 
عملياتهــا الروتينيــة، ركــزت أطبــاء بــلا حــدود علــى الوقاية من مختلــف مصادر 
ــدت  ــة، ورص ــة صحي ــلات تثقيفي ــت بحم ــا، وقام ــيطرة عليه ــدوى والس الع
الاحتياجات الصحية للناس وكيفت مستوى الرعاية التي نقدمها في مشاريعنا 

مــع الاحتياجــات المتغيــرة للناس ووتيــرة تعافي نظام الرعايــة الصحية. 

فــي عــام 2022، نظمــت فــرق منظمــة أطبــاء بــلا حــدود فــي نينــوى حملــة 
للتثقيف الصحي على المنصات الرقمية لزيادة الوعي حول لقاحات كوفيد-19 

ــن البالغين.  بي

أيهــم بــدر ، 6 ســنوات ، داخــل مستشــفى الوحدة 
الــذي تديره منظمة أطبــاء بلا حدود لتلقي العلاج 
مــن عــدوى فــي العظــام أصيــب بهــا إثر كســر في 

ذراعــه قبل عام.

أيسر  الموصل، مستشفى الوحدة 
لجراحة العظام

©فلورنس دوزل 

نينوى



أطباء بلا حدودصفحة I  14 تقرير أنشطة العراق 2022 

مستشــفى نابلس الميدانــي، أيمن الموصل  
تديــر منظمــة أطبــاء بــلا حــدود وحــدة أمومــة شــاملة فــي مستشــفى نابلس 
الميدانــي مــع إمكانيــة  إجــراء العمليــات القيصريــة وعمليــات التوليــد الطارئــة 
فــي غرفتــي عمليــات مجهزتيــن بالكامل. في عــام 2022، واصــل فريقنا تقديم 
الرعاية التوليدية ورعاية المواليد في حالات الطوارئ، وخدمات رعاية الأطفال 
فــي حــالات الطــوارئ، وخدمات الاستشــفاء لطــب الأطفال والمواليــد الجدد، 

والرعايــة الصحيــة النفســية وخدمات التثقيــف الصحي.  

 واصلــت فرقنــا تعزيــز تدابيــر الوقايــة مــن العــدوى ومكافحتهــا واضطلعــت 
بإجــراءات الفرز وتثبيت اســتقرار المرضى والإحــالات للمرضى الذين يعانون من 
أعــراض تنفســية لضمــان ســلامة موظفينــا ومرضانا أثنــاء جائحــة كوفيد-19. 

قامــت منظمــة أطبــاء بــلا حــدود بتركيــب مختبــر في مستشــفى نابلــس، وهو 
مختبــر جراثيــم مبســط ومحمول. يمكن تركيبه في المناطــق النائية في غضون 
يوميــن فــي مســاحة 20 متــراً مربعــاً فقــط، مما يســمح للمرضــى بإجــراء اختبار 
علــى الفــور لمقاومة المضــادات الحيوية. في الســابق، كانت هــذه الاختبارات 
ممكنة فقط في المختبرات العادية، والتي لا يمكن الوصول إليها بسهولة في 

كثيــر من الأحيان لســكان المناطق البعيدة.  

يتــم اســتخدام هــذا المختبر المصغــر لمعرفة وتحديد حساســية المرضى تجاه 
البكتيريــا التــي تســبب الإنتــان أو التهابات المســالك البولية، وبالتالي تحســين 
جــودة رعايــة المرضى وممارســات وصف المضــادات الحيوية. كما أنه يســاعد 
فــي فهــم درجــة مقاومة المضــادات الحيوية وكذلك اكتشــاف ظهــور البكتيريا 
المقاومــة للمضــادات الحيويــة فــي المناطق التــي لا تتوفر فيهــا مرافق اختبار 

كافية.  

كمــا تقــدم فــرق أطبــاء بــلا حــدود فــي مستشــفى نابلــس الميدانــي خدمات 
الصحة النفسية، بما في ذلك جلسات المشورة والتوعية، للمرضى والقائمين 
علــى رعايتهــم. وكحــال جميــع مرافق أطباء بلا حــدود، فإن الخدمــات في هذا 

المستشفى مجانية.  

2,096
ولادة قيصرية 

8,283
ولادة عادية 

18,355
استشارة لغرفة 

الطوارئ 

2,589
دخول المرضى 

الداخليين  

 1,699
استشارة أولية ومتابعة 

في مجال الصحة 
النفسية 

 33,011
جلسة تثقيف صحي 

وجهاً لوجه  

وُلد حسين قبل ساعات قليلة بعملية قيصرية. والدته ما زالت تستريح. جاءوا من تلعفر )على بعد 77 كيلومتراً 
من الموصل( وهم في مستشفى نابلس الذي تديره منظمة أطباء بلا حدود لأول مرة. أحالها طبيب في 

تلعفر ، لكن العائلة سمعت بالفعل عن مستشفى نابلس. ولد الطفل في صحة جيدة قبل أسبوع.
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عيادة الأمل للــولادة، أيمن الموصل  
فــي مركــز الرافديــن للرعايــة الصحيــة الأوليــة في أيمــن الموصل، تديــر منظمة 
أطبــاء بــلا حــدود عيــادة الأمــل للأمومــة. تقــدم فرقنا هنــاك خدمــات الرعاية 
الصحية الجنسية والإنجابية، بما في ذلك رعاية التوليد والأمومة غير الجراحية، 

واستشــارات مــا قبــل الــولادة وما بعد الــولادة، وخدمات تنظيم الأســرة.  

 يقوم طاقم العمل في مستشفى الأمل بعقد جلسات توعية صحية منتظمة 
للمرضى. تشــمل الموضوعات التي تمت مناقشــتها مقدمة عن منظمة أطباء 
بــلا حــدود وخدماتهــا، وقواعــد رعايــة المرضــى الداخلييــن، وتعزيــز النظافــة، 
ومقاومــة المضــادات الحيويــة، والجــرب، وكوفيــد19- واللقاحــات، ورعايــة ما 
قبــل الــولادة ومــا بعد الــولادة، وتنظيم الأســرة، والتهابات المســالك البولية، 
والرضاعــة الطبيعيــة، ومنــع الحمــل فــي حــالات الطــوارئ، والعنايــة بالبشــرة 
للأطفــال حديثــي الولادة، والحلمة المقلوبة، وارتفــاع ضغط الدم، وفقر الدم، 

واليرقــان، والارتعــاج، وغســل اليديــن.  

2,496
ولادة طبيعية

4,473
 استشارة ما قبل الولادة

915
  استشارة ما بعد الولادة

11,806
 استشارة في مجال
 تنظيم الأسرة

15,869
 جلسة توعية صحية لـ
  21,618 شخص

مستشفى نابلس، أيمن الموصل
©فلورانس دوزل
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مستشــفى الوحدة لجراحة العظام، أيســر 
الموصل  

تديــر منظمــة أطبــاء بلا حدود، منــذ عــام 2018، مرفقاً شــاملًا للمرضى الذين 
يعانون من إصابات ناجمة عن العنف أو الحوادث في أيمن الموصل لمعالجة 
النقــص فــي الجراحة التخصصية والرعاية بعد الجراحة. كانت البدابة من غرفة 
عمليــات متنقلــة واحــدة وجناح للمرضــى الداخليين يضم 33 ســريراً، وفي عام 
2021، توســع المستشــفى ليشــمل غرفتي عمليات دائمتين ومجهزتين تجهيزاً 

كامــلًا و 40 غرفــة عــزل فردية وغرف إنعاش ووحــدات إعادة تأهيل.  

 بعد توســيع المستشــفى، قمنا أيضاً بتوســيع معايير القبول لتشمل المرضى 
الذيــن يحتاجون إلى علاج للكســور المعقدة، والعمليــات الجراحية التصحيحية 
وجراحــات التهــاب العظــام، والجراحــة التقويميــة مــع مزيج من جراحــة العظام 
وجراحــة التجميــل بالإضافــة إلى التثبيــت الداخلي والخارجي للكســور المعقدة 

مــع حزمة كاملة مــن الرعاية بعد الجراحة. 

يعقــد الــكادر في الوحدة جلســات توعية صحية منتظمة مع المرضى. تشــمل 
الموضوعــات التــي تمــت مناقشــتها مقدمــة عــن منظمــة أطبــاء بــلا حــدود 
وخدماتهــا، وقواعــد رعايــة المرضــى الداخلييــن، وتعزيــز النظافــة، ومقاومــة 
المضــادات الحيويــة، والجــرب، وكوفيــد-19 واللقاحــات، ورعايــة الجــروح قبــل 
الجراحــة وبعدهــا، والتهــاب العظــم والنقــي، والتدخيــن، والتغذيــة، والســل 
المقــاوم للأدويــة على نطاق واســع، وعــدوى المكــورات العنقوديــة الذهبية 
المقاومــة للميثيســيلين، وارتفــاع ضغــط الــدم، والســكري، والكســور والعــلاج 

الطبيعي. 

1,541
عملية جراحية 

11,971
استشارة للمرضى 

الخارجيين 

940
استشارة للمرضى 

الداخليين 

11,572
جلسة توعية صحية  

مستشفى الوحدة شرق الموصل
فــي  العمليــات  غرفــة  داخــل 
ــره  ــذي تدي ــدة ال ــفى الوح مستش
منظمــة أطبــاء بلا حدود في شــرق 
الموصــل. يُجــري الفريــق الجراحــي 
لمنظمــة أطبــاء بــلا حــدود عمليــة 
تثبيت خارجية لمريض لتثبيت كســر 

فــي ســاقه.

أيسر  الموصل، مستشفى الوحدة لجراحة العظام
©فلورنس دوزل 
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دعم الصحة النفســية فــي مراكز الرعاية 
الصحيــة الأولية في الموصل  
فــي جميــع أنحــاء العــراق، لا تــزال الحاجة إلــى خدمــات دعم الصحة النفســية 
مرتفعــة للغايــة. وبالإضافــة إلى مكــون الصحة النفســية المتكامل في معظم 
مرافقنــا الطبيــة، واصلــت منظمة أطباء بــلا حدود تنفيذ أنشــطة دعم الصحة 
النفسية في مستشفى الوحدة لجراحة العظام ومركز الرافدين للرعاية الصحية 
الأوليــة فــي الموصــل. فــي عــام 2022، قدمــت فــرق منظمة أطبــاء بلا حدود 

381 استشــارة فرديــة للصحة النفســية في هــذا المركز.  

 145
 جلسة استشارية جماعية
 مع 582 مريضاً

1,203
 جلسات دعم نفسي
 اجتماعي وتوعية بالصحة
 النفسية مع 7,563
 شخصاً

515
 شخصاً تلقوا إسعافات
 أولية نفسية

4,426
 استشارة فردية

3,030
 مريضاً حصلوا على دعم
 المواصلات

مستشفى الوحدة ، أيسر الموصل  
©فلورنس دوزل 

نشــاط  مديــرة   ، كاروليــن كــروز 
الممرضــات فــي منظمــة أطبــاء بلا 
حــدود ، وروزمونــد جويــس رويــز ، 
مديــرة أنشــطة الصحــة النفســية 
ــدود،  ــلا ح ــاء ب ــة أطب ــي منظم ف
خــلال الجولــة الصباحيــة الروتينية 
لتفقــد المرضــى فــي مستشــفى 
الوحــدة الذي تديره منظمة أطباء 

بــلا حــدود فــي أيســر الموصــل.

تم تقديم خدمات الصحة النفسية في مستشفى الوحدة لجراحة 
العظام ومركز الأمل للولادة في مركز الرافدين للرعاية الصحية الأولية 
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16,212
استشارة لغرفة 

الطوارئ 

2,944
استشارة فردية للصحة 

النفسية )إرشاد، علم 
نفس، طب نفسي(  

4,405
جلسات فردية وجماعية 
لتعزيز الصحة والتثقيف 

الصحي 

مستشــفى ســنوني العام، قضاء سنجار  
قام فريقنا بإعادة تأهيل وإعادة فتح مستشــفى ســنوني العام في أغسطس/
آب 2018. تديــر منظمــة أطبــاء بــلا حــدود حاليــاً غرفــة الطــوارئ وخدمــات 
الإســعاف، وتقدم خدمات الرعاية الصحية النفســية الشــاملة )الرعاية الطبية 
النفســية، والإرشــاد النفســي، وأنشــطة التوعية بالصحة النفســية( والتثقيف 
الصحــي لســكان ســنوني والمنطقــة المحيطة بهــا. في عــام 2022، قمنا أيضاً 
بتشــغيل وحــدة عــزل مكونــة من ســبعة أســرةّ لمرضــى كوفيــد-19، والتي تم 
تخفيضها لاحقاً إلى أربعة أسرةّ مع انخفاض أعداد المرضى. تم إدخال معظم 
المرضــى الذيــن يعانون من كوفيــد-19 الخفيف والمعتدل إلــى وحدة العزل، 
في حين تمت إحالة الحالات الشــديدة إلى مستشــفى تلعفر العام بعد تثبيت 

اســتقرارها من قبل فرقنا.

طوارئ مستشفى سنوني
©أحمد كاكا
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مستشــفى تلعفر العــام، قضاء تلعفر 
مستشفى تلعفر العام هو مستشفى الإحالة الرئيسي لأكثر من مليون شخص 
يعيشــون في شــمال غرب محافظة نينوى. يستقبل المستشفى المرضى من 

قضاءي سنجار والبعاج وكذلك من تلعفر نفسها.  

 يوفر المستشفى خدمات الرعاية الصحية التي تشتد الحاجة إليها للأشخاص 
الذين يعانون من أمراض القلب والأوعية الدموية والعصبية والكلى وللأشخاص 
الذين يعانون من الإصابات البالغة وفشل الجهاز التنفسي واضطرابات الجهاز 

الهضمي وكذلك أولئك الذين يحتاجون إلى رعاية ما بعد الجراحة. 

فــي عــام 2022، قــدم فريــق غرفــة الطــوارئ لدينــا تدريبــاً أساســياً للعامليــن 
الصحييــن فــي مرافــق الرعايــة الصحية الأخرى فــي المنطقــة المحيطة بتلعفر 
بهــدف ضمان ســرعة تشــخيص المرضــى وإحالتهم في حالة الحاجــة إلى رعاية 

متقدمــة لتجنــب التدهور المرتبــط بالوقت في صحــة المرضى. 

طــوال عــام 2022، تبرعــت منظمــة أطبــاء بلا حــدود بالمواد الطبية الأساســية 
للمستشــفى. كمــا قــدم طاقــم منظمــة أطبــاء بــلا حــدود تدريبــاً علــى إدارة 
الحــالات الســريرية لكوفيــد19- وقامــوا بإعــادة تأهيــل وتوســيع جنــاح العــزل 
الخــاص بكوفيــد-19 مــن ســتة إلــى 24 ســريراً. كمــا دعمــت منظمــة أطباء بلا 
حــدود غرفــة الطــوارئ ووحــدة الرعاية الحرجة مــن خلال العديد مــن الدورات 
التدريبيــة لبنــاء القــدرات. كمــا أنشــأت منظمة أطبــاء بلا حدود وحــدة متنقلة 
للصحة النفســية لتزويد الأشــخاص بدعم الصحة النفســية داخل مجتمعاتهم 
وإحالــة الأشــخاص المحتاجين إلــى الرعاية المنقــذة للحياة إلى المستشــفى.   مستشفى تلعفر

©حسن كمال الدين
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كركوك  محافظة 
الأمــراض غيــر المعديــة ورعايــة الصحــة النفســية وخدمــات الرعايــة الصحيــة 

الجنســية والإنجابيــة فــي الحويجــة والعباســي  

بــدأت منظمــة أطبــاء بــلا حدود في دعــم ســكان الحويجة والعباســي في عام 
2018، حيــث كانــت تدير في البداية عيــادات متنقلة للنازحين في مكتب خالد 
والدبــس، واســتمرت فــي دعم غرفة الطــوارئ في مستشــفى الحويجة. ومنذ 
ذلــك الحيــن، واصلــت منظمة أطبــاء بلا حــدود تقديم خدمات أخرى تشــمل: 
رعاية الأشخاص المصابين بأمراض غير معدية مثل ارتفاع ضغط الدم والسكري 
؛ ورعاية الصحة الجنسية والإنجابية )بما في ذلك الرعاية قبل الولادة وبعدها، 
والأمــراض النســائية، وخدمــات تنظيم الأســرة ورعايــة الأمومــة(؛ والوقاية من 

العــدوى ومكافحتها؛ ورعاية الصحة النفســية؛ وخدمــات التثقيف الصحي.  

25,778
استشارة في مجال 

الأمراض غير المعدية 

8,009
استشارات لرعاية 
الصحة الجنسية 

والإنجابية 

4,398
استشارة فردية لرعاية 

الصحة النفسية 

13,070
جلسة صحة نفسية 

جماعية 

مستشــفى الحويجة العام 
بلــدة الحويجة وقضاء 

العباسي 
تدعم منظمة أطباء بلا حدود حالياً مستشــفى الحويجة العام من خلال توفير 
خدمات الأمومة الأساسية، وتعزيز الصحة وأنشطة التوعية بالصحة النفسية، 
وإدارة النفايــات، والوقايــة مــن العــدوى والســيطرة عليها. والمستشــفى هو 
مستشــفى الإحالة الرئيســي لجميع المجتمعات المحيطة، ولا ســيما لخدمات 

الأمومــة، حيــث أن جهود إعادة البنــاء جارية في المنطقة. 

وقــد تــم بنجــاح تنفيــذ تدابيــر الوقايــة مــن العــدوى ومكافحتهــا فــي وحــدة 
الأمومــة، مــع خطط للتوســع إلى أقســام أخرى في الأشــهر المقبلــة، بدءاً من 

غرفــة العمليات.   

فــي عــام 2022، ســاعدت فــرق منظمــة أطبــاء بــلا حــدود فــي 4,398 ولادة 
طبيعيــة فــي مستشــفى الحويجــة العــام. 

الاستجابة لتفشيات الأمراض 
دعمــت منظمــة أطبــاء بلا حــدود مديرية الصحــة في كركوك مــن خلال طباعة 
مئات الملصقات الإعلامية واللوحات الورقية القلابة عن الكوليرا وحمى القرم 
والكونغــو النزفيــة. كمــا نفــذ فريــق تعزيز الصحة جلســات تثقيفيــة صحية في 

منطقتي العباســي والحويجــة للتوعية بهذه الأمراض. 

كركوك
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895 مريضاً عولجوا 
318 - قَبول للمرضى الداخليين  
577 - قَبول للعيادات الخارجية  

34,136 استشارة خارجية
 )طبية، تمريضية، علاج طبيعي( 
2,078 - استشارة تمريضية 
14,471 - استشارة علاج طبيعي 
5,067 - استشارة للمرضى الداخليين 
9,724 - استشارة للمرضى الخارجيين 
2,796 - استشارة طبية 
2,312 - استشارة صحة نفسية 

2,160  جلسات الإرشاد النفسي:
471 - مريضاً مقيماً
1,689 - مريضاً خارجياً

252 استشارات الطب النفسي:
41 - مريض مقيماً
221 - مريض خارجياً

مركز بغــداد للتأهيل الطبي  
افتتحــت منظمــة أطبــاء بــلا حــدود مشــروع مركــز 
بغــداد للتأهيــل الطبــي فــي أغســطس/آب 2017 
ــى  ــن إل ــف المحتاجي ــا العن ــة لضحاي ــر الرعاي لتوفي
ــي والنفســي. ومــع تناقــص  ــل البدن إعــادة التأهي
عــدد المرضــى المتضرريــن مــن العنــف تدريجياً مع 
انخفــاض أحــداث العنــف في العــراق، وســع المركز 
ــخاص  ــمل الأش ــه لتش ــة ب ــول الخاص ــر القب معايي

المتضرريــن مــن إصابــات الحــوادث. 

فرقنــا فــي مركــز التأهيــل الطبــي علــى اتصــال دائــم 
مــع الجراحيــن والمَرافــق الجراحيــة لتقديــم خدمات 
الرعاية بعد الجراحة لمرضى الجراحة في وقت مبكر 
بعــد العمليــات الجراحيــة. يقــدم فريقنــا خدمــات 
الرعايــة الشــاملة المبكــرة بعــد الجراحــة للأشــخاص 
المصابيــن فــي الأطراف العلوية والســفلية، بما في 
ذلــك الرعايــة الطبيــة والرعايــة التمريضيــة والعــلاج 
الطبيعــي ورعايــة الصحــة النفســية، بالإضافــة إلــى 
ــة  ــدوى المقاوم ــن بالع ــخاص المصابي ــلاج الأش ع
للمضــادات الحيويــة، كجــزء مــن برنامجنا الأساســي 

للإشــراف علــى المضــادات الحيويــة فــي المرفق. 

 

بغداد  محافظة 
واصلــت منظمــة أطبــاء بــلا حــدود تقديــم رعايــة ودعــم إعــادة التأهيــل بعــد 
العمليــات الجراحيــة للمعهــد الوطنــي للســل فــي بغــداد لتقديم نظــام جديد 
لعــلاج المرضــى الذيــن يعانــون مــن مــرض الســل المقــاوم للأدويــة، بهــدف 
مســاعدة وزارة الصحة العراقية على توفير نماذج جديدة للرعاية يمكن تكرارها 
في المحافظات الأخرى. ومع تضرر العاصمة العراقية بشكل خاص من جائحة 
كوفيــد-19، ســاعدت منظمــة أطبــاء بــلا حدود أيضــاً الســلطات الصحية على 

تعزيز اســتجابتها للوباء.  
 

بغداد
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الســل في أماكن الاحتجاز 
في منتصف عام 2022، تم اختيار خمسة أماكن احتجاز لفحص النزلاء للكشف 
عن السل المستجيب للأدوية والسل المقاوم للأدوية والإصابة بفيروس نقص 
المناعــة البشــرية، بالتعــاون مــع وزارة الصحــة العراقيــة ووزارة العــدل. وكانــت 
الأماكن المختارة هي الســجون المركزية في الناصرية بمحافظة ذي قار، وبابل 

بمحافظة بابل، والســجون المركزية في الرصافة والكرخ والتاجي في بغداد.  

 فــي ســبتمبر/أيلول 2022، أطلقــت منظمــة أطبــاء بــلا حــدود حملــة الفحص 
الأولــى فــي ســجن التاجــي، والتــي غطــت المبانــي 3-1 مــن مبانــي الســجن 
الخمســة. وعلــى مــدى 13 أســبوعاً، تــم فحــص 2,583 محتجــزاً. كان معــدل 
وجود الســل الرئوي والســل بسبب خارج الرئة 7 في المئة؛ وتم اكتشاف حالة 
واحــدة مــن فيروس نقــص المناعة البشــرية بين المجموعة التــي تم فحصها.  

معالجة السل المقاوم 
للأدوية المتعددة ، 

مريض واحد في كل 
مرة

© كلوي شاروك
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مشروع الســل المقاوم للأدوية، بغداد  
منــذ عــام 2018، دعمــت منظمــة أطبــاء بــلا حــدود المعهــد الوطنــي للســل 
فــي تحســين الكشــف عن مرضى الســل المقاوم للأدويــة وعلاجهم في جميع 
أنحــاء البــلاد. عملــت فرقنا بشــكل وثيــق مع المعهــد الوطني للتــدرن لتقديم 
خيــار جديــد للعلاج عــن طريق الفم للمرضى الذين يعانون من الســل المقاوم 
للأدويــة، والــذي لــه آثار جانبية أقل ومعدلات نجــاح أعلى مقارنة بخطة العلاج 

عــن طريق الحقن المتاحة ســابقاً.  

فــي عــام 2022، واصلــت فرقنــا تقديــم الرعايــة الطبيــة والنفســية المباشــرة 
للمرضــى الذيــن يعانون من الســل المقاوم للأدوية والســل المقــاوم للأدوية 
ــة العــلاج  ــم طريق ــى تقدي ــة عل ــاء اللامركزي ــاً لإضف ــا تقييم المتعــددة. أجرين
الجديدة إلى المحافظات الأخرى لتســهيل وصول المرضى إلى الرعاية بالقرب 
مــن منازلهــم وتوفيــر التدريــب الــلازم للموظفيــن في هــذا الصدد. كما شــمل 
دعمنا للمعهد الوطني للســل إنشــاء مبادئ توجيهية علاجية جديدة لمرضى 
الســل والســل المقــاوم للأدويــة وتنظيــم دورات تدريبيــة لجميع أطباء الســل 

العامليــن مــع المبــادرة مــع المعهد فــي جميع أنحــاء البلاد.   

طــوال عــام 2022، واصلــت منظمــة أطبــاء بــلا حــدود تزويــد المعهــد الوطني 
للسل بالأدوية التي يتم تناولها عن طريق الفم لضمان إمداد المرضى بالأدوية 
دون انقطــاع. وتشــمل الأدوية بيداكويلين، لاينزوليــد، كلوفازيمين وديلامانيد. 
كمــا قدمــت فرقنا ســلات غذائيــة وتكاليــف النقل للمرضــى الذيــن يأتون إلى 
المعهــد الوطنــي للســل لأخذ أدويــة السل/الســل المقاوم للأدوية، لتســهيل 
التــزام المرضــى بمواعيد المتابعة وتقليل التكاليــف الاقتصادية لرحلة العلاج.  

قضاء الحويجة
©باور محمد
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 مريضاً مسجلًا ببرنامج 
  السل المقاوم للأدوية

139
 سجلوا على نظام 
 الأدوية الفموية
 بالكامل

رعاية مرضى السل 
المقاوم للأدوية 

ــي  ــض ف ــاً. مري ــان، 44 عام إحس
طــور التعافــي من إصابتــه بمرض 
الســل المقــاوم للأدويــة بعــد 
خضوعه للعــلاج بالنظام الفموي 
الذي ســاهمت منظمــة أطباء بلا 
حــدود فــي إدخالــه للعــراق وهــو 
يقــف مــع أفراد اســرته فــي منزله 

في بغــداد.
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جنــاح كوفيد-19 ووحــدة العناية المركزة في 
مدينــة بغداد الطبية  
واصلــت فــرق منظمــة أطبــاء بــلا حــدود دعــم النظام الصحــي في بغــداد في 
اســتجابته لوبــاء كوفيــد-19. وفــي مستشــفى الشــفاء فــي مدينــة بغــداد 
الطبيــة، أدارت منظمــة أطباء بلا حدود وحدة للعناية المركزة التنفســية والتي 
تضــم 35 ســريراً بالتعــاون مــع وزارة الصحــة. قدمــت منظمــة أطبــاء بلا حدود 
حزمــة شــاملة للعناية المركــزة، بما في ذلك العلاج النفســي بالتهوية والرعاية 

الطبيــة والرعايــة التمريضية والعــلاج الطبيعي ورعاية الصحة النفســية.  

 

كما دعمت منظمة أطباء بلا حدود الســلطات الصحية من خلال إدارة أنشــطة 
تعزيــز الصحــة فــي منطقــة مدينــة الصدر فــي بغداد للمســاعدة فــي مواجهة 
المعلومــات الخاطئــة حــول كوفيد-19، ولقاحــات كوفيــد-19، وتوجيه الناس 
نحــو المعلومــات المبنيــة علــى الأدلة. أغُلــق هذا المشــروع فــي يونيو/حزيران 
مــع انخفــاض عــدد المرضى، لكــن فرق منظمــة أطباء بلا حدود اســتمرت في 
تقديــم المعلومات المتعلقة بالصحة وجلســات التثقيف حتى ســبتمبر/أيلول 

  .2022

 

فــي المجمــل، نظمــت فــرق أطبــاء بــلا حــدود 3,136 جلســة فرديــة و 1,000 
جلســة جماعيــة بالإضافــة إلــى حملتين على وســائل التواصــل الاجتماعي.  

 

كما دعمت منظمة أطباء بلا حدود اســتجابة الســلطات الصحية لتفشي حمى 
القــرم والكونغــو النزفيــة فــي بغــداد من خــلال تنظيم وتيســير تدريــب الأطباء 
والممرضيــن علــى إدارة الحــالات وتدابيــر الوقايــة مــن العــدوى. وشــارك فــي 
الــدورات التدريبيــة مــا مجموعه 85 موظفــاً طبياً، من بينهــم أطباء وممرضون 

وفنيو مختبــرات وصيادلة.  
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الدعــم الطبي والخدمــات الطبية في ذي قار 

الفيضانــات في أربيل 

لعبــت منظمــة أطباء بلا حدود دوراً حيوياً خلال تفشــي حمــى القرم والكونغو 
النزفيــة، والكوليــرا، فــي عــام 2022، حيــث قامــت بتدريــب الطاقــم الطبــي في 
مديرية الصحة على إدارة الحالات، والتبرع بالأدوية وضمان المتابعة المناسبة 

للمرضى في جناح العزل.  

في عام 2022، نظمت منظمة أطباء بلا حدود حملتين رقميتين لتعزيز الصحة 
تســتهدف ســكان محافظــة ذي قــار لزيــادة الوعــي بالحمــى النزفيــة والكوليرا، 
وتزويــد الناس بمعلومات حول حماية أنفســهم وكيفيــة الوصول إلى خدمات 

الرعايــة الصحية إذا كانت لديهم أعراض.  

اســتجابة للفيضانــات المفاجئــة التــي أصابت محافظــة أربيل، دعمــت منظمة 
أطبــاء بــلا حدود الســلطات المحلية من خلال إصلاح الأضــرار التي لحقت بمركز 
قوشــتبة العــام للرعايــة الصحيــة، والتبرع بالأدويــة والمعدات الطبيــة لتجديد 
المخزونــات، والتبــرع بالأثــاث، وتحســين وإعــادة تأهيــل إدارة نفايــات المركــز 

والمياه والصــرف الصحي.  

اقليم كوردستان - تأهيل فيضان قوشتبة 2022
© حسن كمال الدين

ذي قار

أربيل
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